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ALLGEMEINES

Mit Bademantel, Badeslippern und Handtiichern sind Sie fur
lhren Spa-Besuch perfekt ausgestattet und gekleidet. Bei lhrer
Ankunft liegt alles in Ihrem Zimmer fiir Sie bereit, Sie erhalten es
auBerdem auch an der Spa-Rezeption. Bitte beachten Sie, dass
der Saunabereich eine textilfreie Zone ist und mit Rucksicht auf
andere Spa-Gaste nicht mit StraBenbekleidung betreten werden
darf. Unsere Gaste suchen in der Lindentherme Ruhe und Ent-
spannung. Bitte verzichten Sie auf Mobiltelefone und Kameras.

ALLGEMEINES

ANWENDUNGEN

Unsere Mitarbeiter an der Spa-Rezeption beraten Sie gern bei
der individuellen Gestaltung lhres Wohlfiihlprogramms. Wir
empfehlen lhnen bereits vor lhrem Urlaub Ihre Termine zu buchen:
Tel. +49 36459 6164-4600 oder spa.weimarerland@lindner.de.

Bitte finden Sie sich schon 10 Minuten vor Beginn |hrer Behand-
lung an der Spa-Rezeption ein, um sich auf lhre Behandlung
einzustimmen und ein wenig zu entspannen. Unsere Behand-
lungszeiten beinhalten die Behandlungs- und Nachruhezeit.

Bitte informieren Sie uns bei Reservierung Ihrer Spa-Anwendungen
im Sinne Ihres Wohlbefindens liber gesundheitliche Beeintrach-
tigungen wie Bluthochdruck, Herzkrankheiten, Stoffwechsel-
storungen und Allergien, eine Schwangerschaft oder eine kiirz-
lich durchgefiihrte Operation.

Unmittelbar vor Anwendungen und Saunabesuchen sollten Sie
ausreichend Flissigkeit zu sich nehmen und auf schwere Mahl-
zeiten verzichten. Bitte duschen Sie vor lhrem Spa-, Sauna- und
Poolbesuch.

STORNIERUNGEN

Sollten Sie Ihren Termin nicht einhalten konnen, bitten wir Sie,
spatestens 24 Stunden vorher abzusagen. Bitte haben Sie auch
Verstandnis dafiir, dass sich Ihre Behandlungszeit bei Verspa-
tungen mit Riicksicht auf nachfolgende Gaste verkiirzt. Bei
kurzfristigen Stornierungen oder Nichterscheinen berechnen wir
80% des Behandlungspreises.

Das vollstandige Spa-Menii mit allen Wellnesserlebnissen
erscheint in Kiirze. Diese Broschiire stellt lediglich einen Auszug
aus unserem zukiinftigen Programm dar.



LINDENTHERME - SPEZIALITAT

GROSSES WEIMARER KRAUTER-RITUAL

Lindenbliiten-Zuckerpeeling, danach Lindenbliitenbad und
abschlieBend eine Krauterdl-Massage inklusive Krautertee.

ca. 75 Min. € 84,00

LINDNER SPA-BEHANDLUNGEN

HONIG-BALANCE

Naturreiner Honig ist ein Genuss, auch fiir lhre Haut! Diese
Ganzkorper-Anwendung beinhaltet eine entschlackende und
durchblutungsfordernde Massage mit naturreinem Honig-Ingwer-
Ol und Massagehonig sowie eine anschlieBende wirmende
Bienenwachspackung. Eine wohltuende Gesichtsmaske mit einer
entspannenden Gesichtsmassage rundet diese Behandlung ab.

ca. 60 Min. € 74,00

LINDENTHERME - STREICHELEINHEITEN
FUR KORPER & SEELE

SANUM PER PSAMMO - RITUALE IN DER SANDLIEGE
TRAUME AUS OL UND SAND

Gesundheit durch warmen Sand und wohltuendes OL: Individuell
auf lhre Beschwerden und Wiinsche abgestimmte Massagegriffe
mit naturreinen Olen.

ca. 40 Min. € 54,00
ca. 70 Min. € 74,00

SANDSTEMPEL-MASSAGE

Ein wundervolles Behandlungsritual ist die Massage mit warmen
Sandstempeln und temperiertem wohlriechendem OL. Sie sorgt
auf besondere Weise fiir Warme und Wohlbefinden. Durch die
sanfte Druckmassage werden Reflexzonen der Haut aktiviert,
und der Abtransport von Schlackenstoffen und Toxinen wird
gefordert. Verspannungen losen sich, und der Energiefluss wird
reguliert.

ca. 75 Min. € 79,00

WEIMARER KRAUTER-RITUALE




WELLNESSERLEBNISSE FUR GROSS UND KLEIN

KLASSIK-SPA - MASSAGEN

AROMAOL-MASSAGE

Erleben Sie eine wohltuende Massage mit wertvollem O, das wir,
Ihren Bediirfnissen entsprechend, mit natirlichen Aromadlen an-
reichern. Mit streichenden und knetenden Massagegriffen werden
Verspannungen sanft geldst. Sie werden sich anschlieBend erholt
und tief entspannt fiihlen.

ca. 30 Min. - Teilkrpermassage € 39,00
ca. 50 Min. - Ganzkorpermassage € 59,00

FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE

Aktivierung von Reflexzonenpunkten, die sich harmonisierend auf
den gesamten Organismus auswirken.

ca. 40 Min. € 44,00

HOT STONE MASSAGE

Energetische Massage mit warmen Basaltsteinen

ca. 30 Min. - Teilkrpermassage € 39,00
ca. 50 Min. - Ganzkorpermassage € 69,00

KLASSIK-SPA - RITUALE

WEIMARER HAND-RITUAL

Schone gepflegte Hande: Verwohnendes Handbad und entspan-
nende Handmassage.

ca. 45 Min. € 44,00
ca. 50 Min. inklusive Lack € 54,00

WEIMARER FUSS-RITUAL

Schone gepflegte FiiBe: AromafuBbad, Peeling und wohltuende
FuBmassage.

ca. 50 Min. € 54,00
ca. 60 Min. inklusive Lack € 64,00

KLASSIK-SPA - BAMBINI WELLNESS

MASSAGIO E LITERATURA PICCOLINI

Massage fir Kinder bis 6 Jahren, eingebettet in eine wunder-
schone Geschichte. Fiir die Entspannung zuhause schenken wir
den ,,Piccolini“ die CD.

ca. 25 Min. € 39,00

MASSAGIO E LITERATURA BAMBINI

Massage fiir Kinder ab 6 Jahren, eingebettet in eine phantastische
und ein kleines bisschen spannende Geschichte. Fiir die
Entspannung zuhause schenken wir den ,,Bambini“ die CD.

ca. 25 Min. € 39,00

WELLNESSERLEBNISSE FUR GROSS UND KLEIN




KLASSIK-SPA - GESICHTSBEHANDLUNGEN

lhrer Schonheit zuliebe! Ganzheitliche Gesichtspflege und
Entspannung mit allen Sinnen. Unsere Gesichtsbehandlungen
werden ausschlieBlich mit hochwertigen BABOR-Produkten
ausgesuchter Linien ausgefiihrt.

REINE FRISCHE

» Gesichtsbehandlung fiir eine erfrischte und klare Haut mit
jeweils auf Ihren Hauttyp abgestimmten Produkten

« Hautanalyse, Schaumreinigung, Zuckerpeeling, Ampulle, Berg-
kristallmassage, Maske und Abschlusspflege

ca. 50 Min. € 59,00

QUELLFRISCHE

Ampullen-Kur, auch ergdnzend zu jeder Behandlung buchbar!
Feuchtigkeit in ihrer schonsten Form! Puren Genuss fiir die Haut
mit einem Wasserfall bester Wirkstoffe und einer extra Portion
Feuchtigkeit. Enzym-Reinigung, Ampullen-Kur, Abschlusspflege.

ca. 20 Min. € 39,00

HERRENHAUT

« Reinigende und pflegende Gesichtsbehandlung mit innovativen
Wirkstoffkomplexen

« Hautanalyse, Brush-Reinigung, Intensivreinigung, Wirkstoff-
konzentrat, Energiepunkt-Massage, Maske

ca. 50 Min. € 59,00

WEIMARER GESICHTSBEHANDLUNGEN



LINDENTHERME DAY SPA

Sie konnen auch als Tagesgast einen Aufenthalt in unserer
wunderschonen Lindentherme genieBen.

Gerne empfangen wir Sie von Dienstag bis Donnerstag in der Zeit
zwischen 10 und 18 Uhr, ausgenommen an Feiertagen.

TANKEN SIE MIT UNSEREM DAY SPA PAKET EINEN TAG LANG
NEUE KRAFT UND ENERGIE

« Tagesaufenthalt in der Lindentherme: Innen- und AuBenpool,
Panorama-Sauna, Aromadampfbad, Lindenblitenbad
» Aromaol-Teilkorpermassage (ca. 25 Min.)

« Gesichtsbehandlung: ,,Reine Frische“ fir die Dame oder
»Herrenhaut* fiir den Herrn (ca. 55 Min.)

« Leih-Bademantel und -Slipper fiir die Dauer lhres Aufenthaltes

Preis pro Person € 109,00

Sie konnen Ihr Wohlfiihlprogramm ganz individuell zusammen-
stellen und nach Belieben eine Massage, Korperanwendung oder
Gesichtsbehandlung aus dem Spa-Menii buchen.

Bei Buchung einer Behandlung haben Sie die Moglichkeit im
Anschluss in der Lindentherme zu entspannen (Pool & Sauna):
Tagesaufenthalt inkl. Leihgebiihr fiir Bademantel & Slipper € 30,00

OFFNUNGSZEITEN:

Schwimmbad & Fitness: 7 bis 22 Uhr
Saunen: 13 bis 22 Uhr
Treatments: 10 bis 18.30 Uhr
Tagesgaste: Dienstag bis Donnerstag
von 10 bis 18 Uhr
Early Birds der Golfer: 8 Uhr, nach vorheriger
Vereinbarung
(24 Stunden Vorlauf)

LINDENTHERME DAY SPA
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Customer Service Center

Fon +49 211 44755-100
Fax +49 211 44755-110
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